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Systémova izolacna doska pre
podlahové vykurovanie s

montaznymi vystupkami

Popis

Systémova izola¢nd doska Giacomini R979Y je vyuzivana ako
tepelnd izolécia a zérovern ako nosna konstrukcia pre rarku v
podlahovych vykurovacich a chladiacich systémoch.
Systémova doska R979Y je vytvorend podla inova¢ného
rieSenia, ktoré zaistuje spojenie dvoch odlisnych elementov.

o} izola¢nej dosky z polystyrénu
o} zosilnenej folie z polystyrénu
tvarovanej za tepla o hrubke 0,6mm

Vdaka kombindcii izolacie EPS TK 5000 a EPS 150 ma doska R979
schopnost pohlcovat zvuky spdsobené pohybmi po podlahe a
tvorit tak protihlukovu bariéru.

Pouziitie

Pouzitie izola¢nej systémovej dosky R979Y je zakladny
predpoklad pre realizaciu moderného podlahového kurenia,
pretoze dovoluje klimatizovat prostredie v kratkom case a s
nizkoteplotnym spadom. Pouzitie systémovych dosiek dovoluje
mimo iného udrzovat komfortnu teplotu priestoru pri dodrzani
limitu teploty povrchu podlahy danou normou STN EN 1264
(max. 29 °C pre obytnu plochu), bez zdravotnych rizik, ktoré so
sebou nesu staré neregulované systémy podlahového
vykurovania. Vdaka prinosu systémovych izola¢nych dosiek sa
teda dari zredukovat mnozstvo polozeného potrubia, tym sa
obmedzuje pocet vykurovaci okruhov, vykon obehovych
Cerpadiel, priemer privodnych potrubi a vynaloZzené sily s
priamou energetickou Usporou a s ohladom na zivotné
prostredie.

Charakteristika

Specilne usporiadanie montaznych vystupkov s tvarovanym
hornym okrajom umoznuje uchytenie Sirokej skdly rdrok
réznych rozmerov (o priemere od 16 do 18mm).

Pouzitie systémovej dosky R979Y teda umoziuje vyznamnu
Usporu pracovnej sily pri pokladani rirok a umoznuje realizaciu
okruhov s rozostupmi v ndsobkoch 50mm. K dispozicii su v
dvoch celkovych vyskach 50mm, alebo 30mm, ktoré davaju

uzivatelovi mozZnost realizovat vykurované, alebo chladené
podlahy v mnohych oblastiach novej vystavby aj pri
rekonstrukciach.

Vsetky systémové dosky R979Y su vybavené velmi jednoduchym
a u¢innym spojovaci systémom: vonkajsie rozmery zosilnenej
tvarovanej félie presahuju (na dvoch stranach) spodnu
polystyrénovu dosku. Prelozenim volnych okrajov na susednt
dosku ziskame pevné a presné spojenie bez tepelnych mostov.
(vid'obr.1a?2)

Je tym ulah¢&ena praca pri pokladani a zaroven je tak vytvoreny
homogénny zéklad pre pokladanie rurok. Nedochddza k
vytvaraniu tepelnych mostov, ktoré by sa inak lahko vytvorili
spéjanim rovnych panelov.

obr. 1

obr. 2

Po instalacii okrajového dilata¢ného pasu K369 (povinna sucast
skladby podlahového vykurovania, ktord umoznuje dilataciu
vykurovacej dosky a prerusi tepelné mosty) pozdiz stien, sa
pokracuje pokladkou dosiek. Pri pokladke dbdme na to, aby
spoje dosiek susediacich radov panelov boli vzajomné
posunuté, zvysi sa tym odolnost vytvorenej plochy voci
zdvihaniu dosky rarkou, ktord ma v ohyboch tendenciu sa dvihat
vdaka svojej mechanickej paméti ziskanej skladovanim v
kotucoch.
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obr.3

Na obr. 3 je jednoduchy ndvod na rychle a jednoduché
pokladanie dosiek. Doska ¢. 1 musi byt zbavena obidvoch
presahujucich okrajov a umiestni sa do lavého rohu, ktory sa
povazuje sa najvhodnejsi pre zaciatok pokladania. Doska ¢. 2 sa
oreze len na jej dlhsej strane, kratsi okraj sa nasadi na dosku ¢. 1.
Tato operdcia sa potom opakuje na vietkych doskach v prvom
rade. V nasledujucom rade sa uz okraj neorezdva, ale nasadzuje
sa na uz polozené dosky. Pri pokladani stale dodrzujeme ,strih”
$par. Po instalacii rdrok, skor ako sa pokracuje s beténovym
poterom s prisadou K376, je mozné zosilnit konstrukciu podlahy
kari sietami. Pozadovana stavebna vyska pre realizaciu
podlahového kurenia v objektoch pre byvanie predstavuje vysku
systémovej dosky (50mm, alebo 30mm), ku ktorej sa pripocita
vyska poteru a vyska pochddznej vrstvy (dlazba, plavajica
podlaha...). Stavby, kde sa pouzivaju systémové izola¢né dosky
R979Y a obvodovy pas K369, su charakterizované vysokym
tepelnym vykonom a znizenou tepelnou zotrva¢nostou. Tato
$pecificka kvalita dovoluje velmi presne ovladat teplotu v
prostredi a dosiahnut tak vysokej tepelnej pohody a vyraznych
energetickych uspor oproti klasickym vykurovacim systémom.

Krokovy hluk

Doska R979 je tvorend izoldciou z EPS v dvoch réznych
hustotach. Pouzité EPT TK 5000 zaistuje znizenie akustického
tlaku az 28dB. V sulade s STN EN 13163+A2 je doska R979 v
triede SD 20, ¢omu zodpovedd dynamicka tuhost s ‘< 20 MN/m3,
v sulade s STNEN 13172.
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ALw - vazené znizenie hladiny akustického tlaku krockoého zvuku
podlahou m” - plo3nd hmotnost plavajticej podlahy v kgem*
s’ - dynamickd tuhost na jednotku plochy pruznej vrstvy v MNem.
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Verzie a balenia
Rozmery: T [rozte¢ (mm)] — h [vyska (mm)]

Kod Rozmér Pocet kust Celkem
R979Y230 T50-h30 12 13,44 m?
R979Y250 T50 — h50 CP2 6 6,72 m?

Rozmery
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Detail dosky R979Y - Duo density

obr. 4

Spojenie dvoch dosiek R979Y pomocou zamkov

obr. 5



GIAaCOMINI

WATER E-MOTION

Technické data R979Y250

Tvarovana systémova doska T50 — h50 CP2

vystupkami

Kéd R979Y250
Rozmery uzitkové 1400 mm x 800 mm
Uzitkova plocha 1,12m?

Vonkajsie rozmery dosky 1450 mm x 850 mm
Vonkajsia plocha dosky 1,23 m’
Celkova hrabka 52 mm, 50 mm po zaliti mazaninou

Pouzitelné 16 mm = 18 mm

rozmery rdrok
Pripustné roztece Nasobky 50 mm

Rozte¢ 100 mm: 10 m
Rozte¢ 150 mm: 6,67 m

Mozstvo trubky na m2

Izolacia
Material EPS 150 + EPSTK 5000
Hustota 30/12 Kg/m?
Sucinitel tepelnej 0,040 W/m-K
vodivosti A
Tepelny odpor R 0,75 m*K/W

Max. teplota vykur. vody 80 °C

Max. zatazenie podlahy 5 kPa (500 kg/m?)

Krokovy ttlm 28 dB
Stlacitelnost CP2
Dynamicka tuhost 20 MN/m?

Reakcia na oher DIN4102 Euroclasse E

Ochranna félia
Materidl Polystyrén PS

Hrabka 0,6 mm
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Technické data R979Y230

Tvarovand systémova doska T50 — h30
Kéd R979Y230
Rozmery Uzitkové 1400 mm x 800 mm
Uzitkova plocha 1,12 m?
Vonkajsie rozmery dosky 1450 mm x 850 mm
Vonkajsia plocha dosky 1,23 m’

Celkova hrabka 30 mm

Pouzitelné 16 mm = 18 mm

rozmery rurok
Pripustné roztece Nasobky 50 mm

Rozte¢ 100 mm: 10 m
Rozte¢ 150 mm: 6,67 m

Mnozstvo trubky na m2

Izolacia
Material Expandovany polystyrén (EPS 200)
Hustota 30 kg/m?
Sucinitel tepelnej 0,035 W/m-K
vodivosti A
Tepelny odpor R, 0,286 m*K/W

Max. teplota vykur. vody 80 °C

Max. zatazenie podlahy 75 kPa (7500 kg/m?)

Pevnost v tlaku pri 10% 200 kPa

stlaceni

Reakcia na ohent DIN4102 Euroclasse E

Ochranna félia

Materidl Polystyrén PS

Hrabka 0,6 mm

Odvolavka na normy
® STNEN 1264
® STNEN 13163+A2
® STNEN 12354-2
® STNEN 13172
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